
1NP

P L É N E U F  VA L-A N D R É

DE

04

06
DANS MA 
VILLE

SEPTEMBRE
OCTOBRE
2024

8
DOSSIER

TEMPS FORTS 
EN IMAGES

ZOOM SUR 
L’AGRICULTURE

N° 1 8

14
PROCHAINEMENT



SPÉCIALISTE DE � GESTION LOCATIVE ET SAISONNIÈRE

4 Rue Mal Foch  -  PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ
ajamo.contact@gmail.com  -  09 82 57 45 67  -  www.agence-ajamo.com



3

PIERRE-ALEXIS BLÉVIN
Maire de Pléneuf-Val-André

EDITO
SO

M
M

AI
RE

04
TEMPS FORTS 

EN IMAGES

06
DANS MA VILLE

8
ZOOM SUR  
L’AGRICULTURE

12
INITIATIVES 
LOCALES

15
OPINIONS

PLÉNEUF-VAL-ANDRE.FR
Retrouvez-nous sur 

DIRECTEUR DE LA PUBLICATION
Pierre-Alexis Blévin, Maire

RÉDACTION
Mairie de Pléneuf-Val-André, �
Service communication, �
culture, événements�

ABONNEMENT AU MAG DE PLÉNEUF VAL-ANDRÉ pour les résidents secondaires : pour être des-
tinataire des 6 numéros annuels du Mag version papier, vous pouvez vous abonner pour un montant de 
15 € / an. Ecrivez-nous à l’adresse communication@pva.bzh ou expédiez-nous ce coupon rempli.

CRÉDITS PHOTOS
Le service communication/culture/
événements - L’Œil de Paco - Norbert Bruel
Matthieu Boudeville - Dezzig - François 
Zimmermann, Baptiste Daniel - Val 
Expérience, PVA Tennis Padel, Régis Depetz 
Dahouët traditions et lendemains

CONCEPTION GRAPHIQUE
Dezzig

RÉGIE PUBLICITAIRE, MISE 
EN PAGE & IMPRESSION
Éditions Armoric

Magazine imprimé à 5 900 ex.

NOM : � ................................................................................................................. Prénom : ...................................................................................................

Téléphone : �......................................................................................... E-mail : �....................................................................................................................

Adresse : ..........................................................................................................................................................................................................................................

✁

Chères Pléneuviennes, Chers Pléneuviens, 

Après plusieurs audits, notamment mystères, je suis heureux de vous informer que l’office de tourisme 
de Pléneuf-Val-André vient d’obtenir du ministère de l’Économie et des Finances pour une durée de 
cinq ans, la marque « qualité tourisme ». 

Cette certification de l’État était obligatoire pour nous permettre de garder notre statut de commune 
« classée de tourisme » qui nous permet d’ouvrir les commerces le dimanche, le droit de gérer un office 
de tourisme municipal, et de recruter du personnel d’une ville de 10 000 habitants. 

Je tiens à féliciter l’ensemble du personnel de l’office, son directeur, les membres du comité de 
direction, ainsi que les vice-présidents pour ce travail accompli en à peine un an et demi. 

La saison estivale vient de s’achever et nous avons été heureux pour le plaisir des nostalgiques 
de pouvoir rétablir nombre d’évènements qui n’avaient plus cours depuis près de 20 ans. Ce fut 
notamment la reprise des navettes vers l’île de Bréhat, mais surtout le feu d’artifice à l’Église de 
Pléneuf qui sera maintenu tant que les conditions de sécurité le permettront. 

Pour fluidifier le stationnement en haute saison, nous avons créé un parking extérieur, « la princelle » 
qui sera agrandi et aménagé en cours d’année. Accompagné d’une navette rapide gratuite (toutes les 
10 minutes) et d’une navette circulaire « distribus », il permettra d’améliorer le stationnement sur 
les pics de saison. 

Dans un autre registre, avec cinq fondateurs privés « le Leclerc de PVA », le groupe « Duval », le 
groupe « Partouche », ainsi que les biscuiteries Delaunay et de la Côte d’Émeraude, la ville de Pléneuf-
Val-André vient de créer un fonds de dotation communal. Ce nouveau partenariat public-privé qui 
s’apparente à une fondation va permettre de lancer des souscriptions défiscalisables pour financer des 
projets d’ordre sportif, social, éducatif, culturel, patrimonial ou environnemental. Première dans le 
département, les actionnaires ont déjà validé deux bas-reliefs pour M. Guillaume GUEDO et Charlotte 
VALANDREY, de même que l’acquisition de la statue de l’open de golf. D’autres souscriptions vont 
être lancées notamment en direction du CCAS et la réfection de la piste d’athlétisme. 

En matière d’urbanisme, la loi Zéro Artificialisation Nette dite « ZAN » impose aux communes de 
diviser par deux leurs consommations foncières. Un tel changement en matière d’urbanisme vise 
à mettre fin à l’étalement urbain au profit de la densification des zones urbaines. Face à une telle 
évolution qui fait courir le risque d’une densification à l’excès, nous avons pris la décision de protéger 
les poumons verts de notre ville. C’est ainsi que plusieurs arbres sont en cours de classement en 
Espaces Boisés Classés (EBC), qu’une étude de végétalisation est en réflexion, de même que la ville 
souhaite créer un parc public en plein centre de Pléneuf. Les propriétaires concernés ont fait l’objet 
de courriers en ce sens. 

Pour finir, je tiens à vous rappeler que de nombreux travaux vont démarrer. C’est avant tout le curage 
de l’étang de Dahouët qui n’avait pas été réalisé depuis 1999, mais encore la poursuite des travaux du 
parking de l’Amirauté et des voiries rues « Villes Méliguen » et « Ville Cado ». 

En cette période de reprise, je vous souhaite à tous une bonne rentrée. 
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LES DIMANCHES 
EN FANFARE
Les cuivres de la fanfare béninoise Eyo’nlé, le reggae de 2TM 6TEM 
et la cumbia de la Tchoutchouka ont assuré une ambiance festive et 
colorée pour le public qui s’est laissé entraîner le long de la digue du 
Val-André.

JAZZ À L’AMIRAUTÉ
Les 8 rendez-vous «jazzy» du parc de l’Amirauté ont, cette année 
encore, enchanté les spectateurs qui se sont délectés des rythmes 
swing, jazz manouche, rumba, blues, soul ou boogie-woogie.

TEMPS FORTS EN IMAGES

LES NOCTURNES 
DU MERCREDI
Grâce à l'organisation conjointe des services 
municipaux (communication culture événements, 
techniques et police) accompagnés des bars, 
restaurants et du Casino, artistes et groupes 
musicaux ont ambiancé le cœur de la station tous 
les mercredis soirs de l’été.

Musique, théâtre, danse, acrobatie, jonglerie et loufoquerie ont rythmé les jeudis en fin d’après-midi 
grâce au partenariat avec Sensation Bretagne. Un moment d’émerveillement et de franche rigolade 
pour le public familial de l’esplanade des Régates.

LE 
FESTIVAL 

PLACE 
AUX MÔMES

DES FEUX 
D’ARTIFICE 
FESTIFS

Cette année, la Ville a organisé trois feux 
d’artifice en parallèle de soirées festives et 
musicales au Val-André, au bourg de Pléneuf et 
au port de Dahouët.



LES FESTIVITÉS 
MARITIMES À DAHOUËT
Grâce aux associations qui œuvrent en faveur du patrimoine 
maritime communal, l’été fut riche en animations maritimes : 
promenades et pêche en mer, parade de bateaux de caractère, 
course de Doris, festival marin pendant 3 jours et Fête de la 
mer avec son traditionnel fest-noz.

TEMPS FORTS EN IMAGES
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FESTIVAL 
LE TRIDENT
Pour sa 1ère édition, le festival a 
remporté un joli succès avec près de 
1 400 festivaliers malgré une météo 
menaçante. Le public a profité des 
concerts rock, rap, électro et Reg’n’Roll 
proposés par l’association Val Xpérience. 
Les structures de jeux gonflables ont 
aussi contribué à l’atmosphère joyeuse 
et conviviale de ces deux jours.

LE CMJ À PARIS
Le 26 juin, 14 des 16 élus du Conseil municipal des enfants 
et des jeunes se sont rendus à Paris accompagnés de Pierre-
Alexis BLEVIN, Maire de la commune, de Cécile PAILLOT, 
adjointe à l’action sociale et à la jeunesse et 3 autres élus. 
Durant cette journée, les jeunes ont eu l’opportunité de 
visiter plusieurs lieux emblématique de la République 
française : l’Hôtel de Matignon, résidence officielle du chef 
du gouvernement mais également le Palais Royal qui abrite 
le Conseil d’État.

LA COMMÉMORATION 
DES 80 ANS DE LA 
LIBÉRATION DE LA VILLE
Le 4 août, la Ville a célébré l'anniversaire de la 
libération de la commune de l'occupation allemande. 
Pour l'occasion, la cérémonie commémorative a été 
accompagnée par les musiciens du Saint-Brieuc Pipe 
Band. Les Kitchen Guys ont ensuite assuré un défilé de 
véhicules militaires en mémoire de la joie ressentie par 
les citoyens français lors du jour historique de 1944, 
symbole d’une liberté retrouvée  ! La journée s'est 
clôturée par le concert des D Day Ladies qui ont 
embarqué le public de la place du Général de Gaulle au 
rythme du swing des années 40.

OFFICE DE TOURISME 
RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

La démarche Qualité validée
Dans le cadre d’une démarche volontaire, l’office 
de tourisme de Pléneuf-Val-André a obtenu la marque 
« Qualité Tourisme » délivrée par l’État pour 5 ans. Cette 
attribution fait suite à une période d’audit de 3 mois 
réalisé en client mystère sur la base de référentiels 
nationaux afin attester de la qualité de l’accueil mais 
aussi des prestations mises en place sur le plan de la 
communication, la promotion et la stratégie 
commerciale.



COURIR SUR LA DIGUE
Le 14 juillet, le record de participants a été atteint sur cette 26e édition 
avec plus de 1000 inscrits de tous âges qui ont pris le départ sur le 
parcours en boucle sur la digue et le quartier de Piégu ! 

ACTI’VAL
Les activités sportives, ludiques et de  
détente proposées ont connu un 
réel engouement avec plus de 600 
personnes inscrites. Les participants ont 
particulièrement apprécié le badminton, le 
tennis de table, le handball et les tournois 
sportifs mais aussi les nouvelles 
propositions comme le tir à l’arc, 
l’initiation au Pilates ou encore la boxe 
éducative. Comme chaque année une journée 
solidaire a été organisé et a permis de récolter 
750 € au profit de l’association « le sourire 
dans les étoiles ».
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LE BLOT  
OPEN DE BRETAGNE
Du 20 au 23 juin, 11 500 spectateurs 
sont venus assister au tournoi de golf qui 
réunissait 156 joueurs de rang européen 
et qui a vu s’imposer le britannique John 
Parry. Cette année, la nouveauté « Golf 
& Music » a permis à 2 900 personnes 
de profiter du concert électro inédit 
du groupe « Synapson » et du DJ « The Avener 
» à Pléneuf-Val-André.

LE TOURNOI INTERNATIONAL 
DE TENNIS CNGT
Les courts du parc de l’Amirauté ont accueilli, du 29 juillet au 8 
août, 450 participants lors du tournoi « Circuit National des Grands 
Tournois » organisé par le club du PVA Tennis-Padel. Cette année, 
Paul-Henri Mathieu, capitaine de l’équipe de France de Coupe Davis 
est revenu taper quelques balles avec le professeur du club dans un 
match de gala mais également avec les enfants présents. Côté pro, 
les finales ont été remportées par Samuel Brosset chez les messieurs 
et Irina Ramialison chez les dames.

LES TOURNOIS DE 
TENNIS DE TABLE ESTIVAUX
Sur les 7 dates de l’été, 760 pongistes sont venus se défier au 
complexe sportif du Pont Gagnoux dans une ambiance conviviale (+ 
10% par rapport à 2023). Des joueurs de tous âges et de tous niveaux 
se sont renvoyés la balle. A noter la participation du pléneuvien, 
Alain Flageul arrivé 3ème lors des championnats du monde Vétérans 
de Rome en catégorie double messieurs + 80 ans et Bilel Zouitène, 
classé deuxième meilleur cadet français du club de Chartres.



DANS MA VILLE

POINT TRAVAUX 
• Maison des Assistantes Maternelles

Les travaux ont débuté début juin. La réception des 
travaux est prévue pour le 1er trimestre 2025. 

• Travaux de vannage et curage du plan d’eau de
Dahouët

Dans le cadre de la compétence GEMAPI (Gestion des 
Milieux Aquatiques et Prévention des Inondations), 
Lamballe Terre & Mer Agglomération réalise et finance 
les études et travaux visant à restaurer la qualité des 
milieux aquatiques et la continuité écologique.

Calendrier des travaux 
• Septembre 2024 : réalisation de la vidange de l’étang 
puis curage des 10 000 m3 de sédiments présents
• Octobre/novembre 2024 : Découpe du seuil et pose 
de la double-vanne
• Décembre 2024 : mise en service

Direction environnement 

environnement@lamballe-terre-mer.fr 

02 96 50 54 72 

lamballe-terre-mer.bzh

LES JARDINS PARTAGÉS 
DE PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
PREMIÈRES 
RÉCOLTES ! 
28 parcelles sont cultivées par 45 adhérents « jardiniers », qui se 
sont appropriés les lieux pour y faire pousser des fleurs, des fruits 
et des légumes. Ils partagent ensemble leurs connaissances et le 
matériel, grâce à l’association « Vert le jardin » missionnée par la 
Mairie pour coordonner le lancement. Certains ont déjà goûté le 
fruit de leur culture.

DÉMARCHE POUR
FACILITER LE LOGEMENT 
DES TRAVAILLEURS 
SAISONNIERS
Les stations classées et communes touristiques sont dans 
l’obligation de mettre en place une convention avec les services de 
l’État pour le logement des travailleurs saisonniers. La formalisation 
de cette obligation fait suite à la loi ELAN (art 150) pour les 
communes littorales. La Ville a mandaté le cabinet Grant Thornton 
afin de conduire une étude, actuellement en cours, pour établir un 
diagnostic des besoins en logements, et définir des objectifs précis 
et identifier des moyens d’action pour atteindre ces objectifs.

BUDGET PARTICIPATIF 
RÉSULTAT 
LE 12 
SEPTEMBRE
L’annonce des lauréats de cette 
première édition sera faite le 
12 septembre, à la suite du 
vote de la population qui s’est 
déroulé du 28 juin au 31 août 
2024.

+ d’infos sur le site de la Ville 

(rubrique Mairie > Démocratie 

participative > Budget 

participatif)

SIGNATURE DE LA CHARTE
PORT D’INTÉRÊT PATRIMONIAL
Mardi 18 juin, avec les représentants du label - Éric Lombart, vice 
Président et Patrick Le Louarn, délégué départemental, la Ville a signé 
son adhésion à la charte « Port d’intérêt patrimonial » (PIP) en présence 
des représentants des associations qui œuvrent à la conservation du 
patrimoine maritime local.
Avec cette action, la commune s’inscrit dans une démarche de 
préservation et de mise en valeur du patrimoine architectural 
et historique du port de Dahouët tout en l’intégrant dans un 
développement économique et touristique.
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SURFACES 
AGRICOLES 
CULTIVÉES

Les terres agricoles 
représentent 39% 
de la surface totale  
de la commune.

Exploitations 
ayant leur 

siège social à 
Pléneuf-Val-

André

Exploitations 
dont le siège 
social est 
hors de la 
commune

667,50 ha ▲

▲

231,5 ha

107 ha
certifié bio

29,5 ha
certifié bio

136,5 ha

soit

dont
certifié bio

436 ha

ZOOM SUR  
L’AGRICULTURE

TYPE DE PRODUCTION
Différentes productions et activités sont réalisées sur le territoire  : culture 
de céréales, production laitière de vache, élevages bovins, ovins et équins, 
fabrication, affinage et vente de fromages de vache et de brebis, activité de 
pension, de cours et de loisirs équins.

PROFILS DES 
AGRICULTEURS
20 chefs d’exploitation, collaborateurs 
ou associés gèrent ces 10 structures : 
60 % d’hommes et 40 % de femmes. 

STATUT JURIDIQUE

L’AGRICULTURE PLÉNEUVIENNE
L’agriculture et ses acteurs assurent de nombreuses 
fonctions dans la vie et le développement équilibré 
de notre territoire : approvisionnement alimentaire, 
entretien et façonnage des paysages, gestion 
des ressources (eau, sol, biodiversité, patrimoine 
génétique) ou encore dynamisation du tissu 
économique local par les emplois créés par ces 
activités.

NATURE DES EXPLOITATIONS
La commune compte 10 exploitations agricoles dont 3 en agriculture BIO ayant 
leur siège social à Pléneuf.

DOSSIER
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Une agriculture au féminin
Sur le territoire de la commune, la présence des femmes ; cheffes, collaboratrices ou 
associées d’exploitation, représente 40 % du nombre total d’exploitants contre 25 % au 
niveau national.
(source : Agreste Graphagri 2023 - données 2020 de Direction Générale de l’Enseignement et de la Recherche (DGER) du ministère de l’Agriculture et de l’Alimentation)

RENCONTRE AVEC QUATRE D’ENTRE ELLES

Centre équestre 
La Jeannette

• Enseignement et pratique
de l’équitation en loisirs et en
compétition et pension
• Surface agricole : 20 hectares de
prairies pour le foin

Christine et Manon MATTE gèrent 
toute l’année leur structure dédiée à 
l’apprentissage des disciplines équines 
pour tous les âges et tous les niveaux 
et à la pension pour chevaux. Cours 
(dressage, sauts d’obstacle, equifeel…), 
balades, stages, passages de galops et 
compétitions rythment les journées. 
Pour accueillir les 14 chevaux et 9 
poneys, le club est équipé de box avec 
accès extérieur, de paddocks avec 
abris, d’un manège et d’une carrière. 
Dans leur pratique, elles s’attachent 
à offrir le meilleur des accueils 
sur leur établissement et dans les 
projets éducatifs et sportifs qu’elles 
développent. Leur travail a ainsi été 
reconnu en 2024 avec l’obtention 
des labels d’activité «Cheval Club de 
France», «Poney Club de France» et 
«Bien-être animal» de la part de la 
Fédération Française d’Équitation.  

Les Écuries de 
La Maugardais

• Élevage et pension pour chevaux, 
cultures de céréales en agriculture
conventionnelle

• Surface agricole : 55 hectares (25
ha paddocks et prairies,
30 ha céréales)

Depuis 2011, Laurence GUINARD, 
accompagnée d’une salariée et de son 
mari, se consacre à l’élevage de chevaux 
« Selle Français  » destinés au concours 
de saut d’obstacle et de «  Pur-sang  » 
aux courses. Elle s’occupe de toutes les 
étapes du poulinage entre février et 
juillet à la vente au bout de 2 à 3 ans 
(sevrage, entraînements, préparations 
aux ventes et concours d’élevage…) Sur 
l’exploitation peuvent être accueillis 
en pension, 35 chevaux durant 
l’hiver et jusqu’à 60 l’été qui profitent 
d’installations spécifiques pour leur 
entraînement. 9 bovins sont également 
élevés et contribuent à l’entretien des 
prairies. Les céréales produites sont 
utilisées pour l’alimentation des poulains 
et des poulinières (orge), le paillage (blé) 
et la commercialisation (maïs).

Ferme  
des Rabais

• Production laitière et élevage
de vaches, cultures de céréales en
agriculture conventionnelle
• Surface agricole : 180 hectares (12 
ha colza, 70 ha blé, 70 ha maïs et 
30 ha prairies)
• Volume de lait produit : 1,3
million de litres par an vendu en
laiterie.

L’exploitation familiale est composée 
de 4 associés : Gabrielle LE DANTEC, 
son oncle, son mari et son cousin. Ils 
se répartissent les différentes activités 
de la ferme : le suivi du cheptel de 138 
vaches laitières Prim’holstein et des 2 
traites journalières, la réalisation des 
étapes de reproduction et la surveillance 
des vêlages, l’engraissement de 60 
taurillons et 30 génisses destiné à la 
commercialisation, la conduite de terres 
et la production de céréales. 

• Élevage, production de lait,
fabrication, affichage et vente
de fromages de brebis certifiées
« agriculture biologique »
• Surface agricole : 48 hectares (38
ha pâturages / 10 ha céréales pour 
l’alimentation des animaux)
• Volume de lait produit : environ
200 litres par brebis par période
de lactation (de janvier à août).
• Quantité de lait nécessaire pour
1 kg de tomme : 4 à 5 litres

Ferme de 
Quinrouet

Sur la ferme, Marie TALBOURDET, son 
oncle  ; avec qui elle est associée et son 
compagnon (salarié) prennent soin des 140 
brebis de race Lacaune. Ils s’attachent à créer 
un environnement favorable par la plantation 
de haies et le travail sur la richesse de leurs 
prairies afin de favoriser la lactation et une 
qualité de lait. Le lait récolté, lors de la traite 

matinale, est directement transformé en 
fromages qu’ils affinent (le Quinrouetin, une 
tomme, un bleu et de la brousse). Les fromages 
ensuite sont vendus en circuit court sur les 3 
marchés de Pléneuf-Val-André, en magasins 
spécialisés/bio et en AMAP (association pour 
le maintien d’une agriculture paysanne) via « 
la binée paysanne ».
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LE LABEL TERRITOIRE BIO ENGAGÉ

La Ville de Pléneuf-Val-André a reçu le label Territoire Bio Engagé en juin 2024.

OBJECTIFS DU LABEL 
• Valoriser une démarche et un
engagement auprès des habitants,
des enfants et des parents d'élèves
ainsi qu'auprès des résidents de
l'Ehpa et l'Ehpad « La Roseraie » ;

• Récompenser le travail des agents
qui œuvrent au quotidien à la
réalisation des repas servis dans les
différents établissements ;

• Mettre en valeur les producteurs
bio présents sur le territoire et leurs
productions.

Pour la surface agricole (% de la surface agricole utilisée)

CRITÈRES D’OBTENTION
En fonction du pourcentage atteint, différents niveaux de labellisation peuvent être obtenus : 

Pour la restauration (% d’approvisionnement en valeur d’achat)

LES PRODUCTEURS BIO DE LA COMMUNE

- La Ferme du Vaumadeuc :
Jean-François et Marie-Paule
LÉVÈQUE (céréales)

- Le bio du Pré :
Patrick GOUÉZEL (maraîchage et
petits fruits)

- Le Gaec de Quinrouët :
Marie et François TALBOURDET
(élevage et production de fromage de
brebis)

La Ville obtient, au regard des chiffres de 2023 :
• Le niveau 1 pour la restauration collective avec plus de 25.20 % de produits bio introduits dans les repas servis aux résidents
de la Roseraie et aux élèves du groupe scolaire public André Guigot.

Pour 2024, le pourcentage de produits bio dans les repas servis par la cuisine centrale est de 44 % ; ce qui permettra à la 
commune d'obtenir le niveau 2 dès l'année prochaine.

• Le niveau de base pour la SAU bio (surface agricole utilisée) qui se situe à 15.50 % (107 ha certifiés bio) ;
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LES ACTIONS DE LA CUISINE CENTRALE

L'équipe de la cuisine centrale œuvre au quotidien à l’optimisation de son fonctionnement 
et développe des actions et des procédés afin de répondre entre autres aux objectifs de la 
loi EGAlim qui impose de travailler sur différents axes.

DES PRODUITS DE QUALITÉ, 
DURABLES ET BIO

• Proposition de repas sains,
équilibrés et fait « maison » à
95 % en développant notamment
les réseaux d'approvisionnement
auprès de producteurs locaux, bio
et de saison ;

• Poursuite de la recherche de
producteurs locaux bio ;

• Augmentation des achats de
produits EGAlim.

L’ÉDUCATION AU GOÛT ET 
SENSIBILISATION AUX  
NOUVELLES PRATIQUES

• Participation au programme
européen « fruits et laitages » afin
d'éveiller le goût des enfants et
leur faire intégrer la notion de
« bien manger » en stimulant leur
curiosité ;

• Communication et
sensibilisation des élèves et des
familles aux mesures prises par
la cuisine centrale en faveur
du développement d’une
alimentation plus qualitative,
durable et de la mise en place de
pratiques responsables en vue de
la réduction des déchets.

LA LUTTE CONTRE  
LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

• Adaptation des menus et des
portions (dîners « plus légers »
tout en respectant les apports
essentiels, travail sur les quantités
selon l’appréciation des menus
tout en assurant la diversité
alimentaire et l’éducation au
goût) ;

• Réemploi de certains aliments
non consommés (exemple : le
pain devient de la chapelure et est
réintégré dans d’autres recettes).

LA RÉDUCTION DES PLASTIQUES  
ET LA LIMITATION DES ÉLÉMENTS 
À USAGE UNIQUE

• Utilisation de contenants
et ustensiles durables et
réutilisables.

UN APPROVISIONNEMENT 
PLUS RESPONSABLE

• Participation à la co-construction
du Plan Alimentaire Territorial
de Lamballe Terre & Mer,
pour la mise en œuvre
opérationnelle d’actions liées
à l’approvisionnement des
restaurations collectives du
territoire et la synergie entre
les acteurs (mutualisation de
stratégies d’achat, développement
d’une offre locale en produits
durables et de qualité, mise en lien
entre l’offre et la demande).

Quelques chiffres sur les repas 
servis aux 150 élèves de l’école 
publique André Guigot (4 midis 
par semaine), aux enfants du 
centre de loisirs les mercredis 
midi et vacances et aux 65 
résidents de la Roseraie (2 repas 
par jour 7 j/7).
Année 2023 : 36 % de produits de 
qualité et durables, dont 21 % de 
bio.
Année 2024 : 59 % de produits de 
qualité et durables, dont 50% de 
bio (chiffres au 30 juin 2024).

Objectifs 
année scolaire 
2024/2025

GRAMMAGES ADAPTÉS

• Mise en place d’un système
de pesées en fin de repas ;

• Actions pédagogiques de
sensibilisation pour faire prendre
conscience de ce qui est jeté et
amener l’enfant à solliciter des
quantités adaptées à sa faim ;

• Suivi des plats plus ou moins
appréciés afin d’adapter les
quantités.

GESTION DES BIODÉCHETS

• Mise en place d’un compost ;

• Organiser le recyclage des
déchets valorisables.



INITIATIVES LOCALES

Isabelle 
AUGAGNEUR 
RELAXOLOGUE, COACH 
PROFESSIONNEL ET PERSONNEL
Isabelle AUGAGNEUR intervient 
auprès de différents publics : enfants 
à partir de 8-10 ans, adolescents, 
adultes mais également au sein 
d’entreprises. Par un accompagnement 
basé sur la relaxation et la parole, elle 
apporte un soutien pour comprendre et 
surmonter les situations de souffrance 
et d’incompréhension. Pour cela, elle 
utilise différentes techniques qui 
agissent sur le stress, les tensions, les 
conflits et permettent une détente 
qui contribue au développement d’un 
état de conscience de ses ressentis 
corporels, sensoriels et émotionnels. 

Séance d’1 h 30 sur rendez-vous 

Tous les jours à distance par téléphone 

ou en visio

Le mardi au cabinet du centre de soin 

"Plénitude", 15 rue du Maréchal Foch

06 19 69 86 53

isabelleaugagneur.fr

Sébastien 
BEDFER 
MAGNÉTISEUR
Depuis 2015, Sébastien BEDFER est 
magnétiseur, énergéticien et coupeur 
de feu pour soulager les douleurs 
physiques ou morales, augmenter 
la vitalité et rétablir l’équilibre 
corporel. Il s’adresse aux adultes, 
adolescents, enfants mais également 
aux animaux.  En parallèle, il s’est 
formé en 2022 à la naturopathie et 
conseille sur l’utilisation de méthodes 
naturelles basées sur l’alimentation, 
la micronutrition, la phytothérapie, 
l’aromathérapie, l’hygiène de vie et 
psychoémotionnelle pour favoriser un 
mieux-être ou un mieux vivre. 

De plus, il organise également des 
séances en pleine nature afin de 
retrouver de l’énergie par le biais 
du magnétisme ou bien libérer les 
tensions et l’anxiété par des marches 
méditatives basées sur la respiration.

Sur rendez-vous au cabinet, à domicile, 

à distance

Du lundi au vendredi 

De 9h à 12h et de 14h à 19h

06 58 69 97 21

sebastien.bedfer@outlook.fr

Facebook > Sébastien Bedfer Magnétiseur 

Instagram > magnetiseur.sebastien.bedfer

Typhaine 
LE CARRÉ
UNE NOUVELLE DIÉTÉTICIENNE 
AU VAL-ANDRÉ
Après une première expérience en 
région parisienne, Typhaine LE CARRÉ 
installe son cabinet sur la commune 
pour exercer en qualité de diététicienne-
nutritionniste. Elle propose de 
mettre en place un suivi adapté afin 
de conseiller enfants, adolescents, 
adultes, personnes âgées, femmes 
enceintes, allaitantes ou ménopausées, 
végétariens, végétaliens, sportifs… 
dans leur relation à l’alimentation pour 
répondre à leurs besoins et objectifs 
spécifiques (rééquilibrage alimentaire, 
diversification alimentaire, problèmes 
de santé – diabète, dénutrition, 
allergies, pathologies ou maladies 
diverses, troubles digestifs, prise 
ou perte du poids, besoin de suivi 
spécifique lié au mode de vie…). De plus, 
elle anime régulièrement des ateliers 
d’entreprises mais aussi d’associations, 
de crèches, d’écoles, de CCAS… pour 
mener des actions de prévention.

Sur rendez-vous par téléphone, mail ou 

en ligne sur doctolib.fr 

Consultations en ligne ou en cabinet

118, rue Clémenceau

07 60 10 70 54

diettechnic@gmail.com

diettechnic.fr
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Pit’House
LE NOUVEAU KIOSQUE  
DU BOURG DE PLÉNEUF ! 
Début juillet, Marie PITEL et son père, Gilles, ont 
ouvert Pit’House. Le concept, une variété de plats frais élaborés 
sur place et disponibles en libre-service grâce aux distributeurs 
accessibles 24h/24 et 7j/7 (salades, poke bowl, bagels, wraps, 
pizzas, tacos, paninis). En parallèle, ils proposent des burgers 
à emporter auprès du kiosque attenant, les vendredis et 
dimanches à partir de 18h45. Pour accompagner votre plat des 
formules avec dessert et boisson sont possibles. 

24 Rue Pasteur

02 96 70 52 81

Facebook > Pit'House / Instagram > pit.housepleneuf

Le Vent d’Ouest
A CHANGÉ DE MAINS !
Depuis le mois de juin, le bar-tabac du bourg de Pléneuf « Le 
Vent d'Ouest  »  a été repris par Angélique LECHASLES après 
y avoir travaillé 7 ans auparavant. Elle apprécie le contact 
humain et les relations tissées avec les habitués qui viennent 
pour un petit café, un jeu à gratter ou un verre entre amis sur 
la terrasse dès qu’il y a un rayon de soleil  ! Avec son équipe 
de 3 personnes à l’année, elle souhaite proposer régulièrement 
des soirées à thème (dégustation d’huîtres, concerts...) afin de 
dynamiser l’établissement et le quartier.

9 place de Lourmel

Horaires d’ouverture : Du lundi au vendredi, de 7 h à 21 h 

Samedi, de 8 h à 21 h, Dimanche et jours fériés de 9 h à 14 h

09 67 05 26 02

Facebook > Le Vent D’Ouest



ription sur place à partir de 19 h, début 

du tou

VIE ASSOCIATIVE
La chorale 
Jamais sans 
musique

Pour sa 4e saison, la chorale redémarre 
en fanfare avec un programme 
entièrement dédié à la chanson 
française. Aude Brenner, cheffe de 
chœur, et Régis Simon, accompagnateur 
et arrangeur proposent chaque 
semaine aux choristes de tous âges, 
des mélodies retravaillées et rythmées 
par des polyphonies savamment 
orchestrées. Intéressée pour rejoindre 
l’aventure chantante et joyeuse de cette 
chorale inclusive  ? Pas de sélection, 
tout le monde est le bienvenu avec une 
seule et unique volonté, le plaisir de 
chanter ensemble. 

jamaissansmusique.fr

Le Chœur  
du Verdelet
L’association reprendra ses répétitions 
la 3ème semaine de septembre avec sa 
cheffe de chœur Véronique Meurice. 
Les inscriptions seront possibles lors du 
forum des associations mais également 
avant les répétitions qui se déroulent 
de 19 h à 21 h chaque mercredi à l’école 
de musique de Dahouët.

Renseignements complémentaires : 

06 62 35 95 87 ou 06 33 88 42 12

Concert du 
Quintet Accort
Samedi 20 septembre,  
20 h, salle du Guémadeuc 

Verdelettres
UN 2E PRIX LITTÉRAIRE  
EN 2025 EN PERSPECTIVE
Pour ce premier prix littéraire 
de Pléneuf Val-André, 15 romans 
étaient en lice au départ et 2 finalistes 
à l’arrivée :  « Du même bois » de 
Marion Fayolle et « Un monde à 
refaire » de Claire Deya.

90 personnes ont participé au vote 
pour le premier prix. C’est le roman 
de Claire Deya qui a été plébiscité avec 
67 voix. L’auteure viendra à la 
rencontre de ses lecteurs, à la librairie 
L’Obèle, au début de l’automne et sera 
la marraine du prochain prix 
« Verdelettres ». 

Pour 2025, le prix sera enrichi 
de deux récompenses « jeunesse 
» : un pour les élèves en école
primaire, un pour les collégiens.
Les nouveaux titres des premiers
romans soumis au vote des lectrices
et lecteurs seront communiqué en
février prochain.

DONS AU CCAS

Don du 
Lions Club Saint-
Brieuc Griffon

En échange de la location gracieuse 
de la salle du Guémadeuc, la structure 
briochine avait organisé un loto en 
début d’année au profit du CCAS de la 
Ville. Début juillet, un chèque de 150€ 
a été remis en présence de Mme Cécile 
PAILLOT, adjointe à l'action sociale, au 
logement, au handicap et à la solidarité 
entre les générations, Mme Dominique 
PORTAL, adjointe à la culture et 
à la vie associative, Mme Nathalie 
BOUCHER, conseillère municipale 
déléguée à la santé et à la Maison des 
solidarités, Mme Nelly BOUJARDINE, 
agent du CCAS et les membres du 
bureau de l’association M. Pierre DE 
FRANCHEVILLE, président, Jean-
François CALARNOU, vice-président 
et Francis TRESPEUCH, trésorier. 

Pour faire un don au CCAS afin de 

soutenir ses actions, retrouvez les 

modalités et le coupon de don sur 

pleneuf-val-andre.fr (rubrique Quotidien 

> CCAS) ou auprès de l’accueil du CCAS 

1, rue Georges Le Breton - 02 96 63 13 13 

ccas@pva.bzh

FORUM DES 
ASSOCIATIONS

JOURNÉE DÉCOUVERTE AVEC
l’Amicale Gym

Dans le cadre de la semaine de la forme 
organisée par la fédération française 
sports pour tous, l’amicale organise 
une après-midi pour faire découvrir 
toutes les disciplines proposées par 
l’association. 

Au programme : 

• Initiations gratuites ;

• Tests de la forme proposés par le
Comité Départemental sports pour
tous.

Jeudi 3 octobre

De 15 h 30 à 20 h

Complexe sportif du Pont Gagnoux

amicalegympleneuf.weebly.com
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Octobre Rose
Merci aux associations qui 
souhaitent s'investir dans cette 
action de sensibilisation au 
dépistage du cancer du sein de 
contacter le service Vie associative 
de la Mairie.



PROCHAINEMENT
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Coupe 
Florio
Samedi 7 septembre

La balade touristique du rallye dédié 
au patrimoine automobile ancien 
prendra son départ à Pléneuf-Val-
André pour rejoindre le centre-ville 
de Saint-Brieuc par la côte.

Départ de la Rotonde à 9 h 30

Parcours et programme détaillé sur 

pleneuf-val-andre.fr

OCTOBRE ROSE
Rencontre  
du Val-André
Samedi 12 octobre
Laetitia Vivet et Stéphanie Haas 
ont des parcours qui se croisent et 
se rejoignent… Ayant toutes deux 
participé à un Raid des Amazones, 
elles partagent une passion pour le 
sport et les exploits qui en découlent. 
Ensemble, elles ont co-créé les Drôles 
de Dianes pour inspirer et encourager 
chacune, quelles que soient ses 
ambitions, à se lancer des défis. Lors 
de cette conférence, elles partageront 
leurs expériences et dévoileront les 
clés essentielles pour repousser ses 
propres limites et les appliquer dans 
votre vie de tous les jours.

Salle du Spa Marin, digue promenade 

15 h 30

Les 
triathlons 
du Val-André
Samedi 14 et  
dimanche 15 septembre

Suite à l’annulation en juin pour cause 
d’élections législatives anticipées, la 
8e édition a été décalée au mois de 
septembre. Au programme de ces 2 
jours pour les adultes, les Aquathlons 
(le XS ou le S), le « super sprint » par 
équipe, le « M ». Pour les plus jeunes, 
les animathlons (le « Big Kids » ou le 
« Little Kids ») 

valandretriathlon.fr

Journées 
européennes  
du patrimoine
Samedi 21 et  
dimanche 22 septembre

Pour cette édition, la Ville fera échos 
à l’un des thèmes choisis au plan 
national « le patrimoine des itinéraires, 
des réseaux et des connexions » en se 
consacrant au chemin de fer avec une 
exposition de photos anciennes, de 
maquettes et la projection de films 
qui retraceront d’une part l’histoire 
du Petit Train des Côtes du Nord 
et notamment la ligne Yffiniac - 
Matignon qui a été en fonction de 
1924 à 1947. Et d’autres part au 
train routier dit « train Renard » qui 
desservait la station balnéaire depuis 
Lamballe, en 1908. 

Exposition et maquettes Le samedi et  

le dimanche de 10 h à 12 h 30 et  

de 13 h 30 à 18 h, salle du Spa Marin – 

digue promenade.

Projection de films Le samedi à 15 h et  

à 16 h, cinéma du Casino du Val-André.

Entrée libre et gratuite

Auprès de 
mon Arbre
Dimanche 29 septembre 
parc de l’Amirauté  

Rendez-vous au cœur du parc avec 
des instruments géants, des contes 
et des lectures autour des arbres, 
une conférence sur les champignons 
mais aussi une initiation à la grimpe 
(accessible aux personnes à mobilité 
réduite) proposée par «  La tête en 
l’air  », le dimanche après-midi. En 
amont deux expositions à la salle 
des Régates sur le thème de l’arbre se 
tiendront du 9 au 22 septembre avec 
l’association l’ART-BRE puis l’artiste 
Christian LALOUX.

pleneuf-val-andre.fr 

Entrée libre et gratuite

SOIRÉE CABARET 

Cie Mishowco
Vendredi 11 octobre à 20 h 
salle du Guémadeuc

Pléneuf-Val-André accueille le 
grand spectacle de cabaret de la 
compagnie MISHOWCO pour 
une soirée humour et glamour et 
music hall avec la grande revue 
« Plumes et Strass » qui promet de 
raviver l’âme des cabarets parisiens. 

Retrouvez des figures emblématiques 
telles qu’Édith Piaf, Annie Cordy, 
Liza Minnelli... incarnées par 
les transformistes de la troupe. 
La chanteuse Maurelyn, vous 
transportera à travers les époques, 
et les souvenirs, suscitant rires et 
émotions. Le magicien Alexandre 
Fourchon ponctuera la revue de 
numéros de magie et de mentalisme.

Billetterie disponible en Mairie et à 

l’Office de tourisme de Pléneuf-Val-André 

et sur les sites pleneuf-val-andre.fr et 

pleneufvalandretourisme.fr

L’œil 
Vagabond 
fête ses 20 ans !
Du dimanche 20  
au mardi 22 octobre

Le festival de cinéma jeune public 
de l’UFFEJ revient pour une 
édition spéciale anniversaire avec 
quelques surprises en parallèle de la 
programmation de courts métrages 
pour les petits et les plus grands  : 
boom, chasse aux trésors, jeu de 
rôle pour découvrir les coulisses du 
cinéma, spectacle sur l’histoire du 7e 
art…

Casino, salle du Spa marin et spectacle 

salle du Guémadeuc 

Programme détaillé sur uffejbretagne.net

Salon des métiers d’Arts 
Du vendredi 25 au dimanche 27 octobre 

A l’affiche des nouveautés de cette édition :  
création en marqueterie et mosaïque, modéliste ou luminaire en cuivres. 

Salle du Spa marin et des Régates.

Programme détaillé sur pleneuf-val-andre.fr



Conseils Municipaux des Jeunes et des Enfants

C’est tout d’abord à nos jeunes 
que nous nous adressons  ; des 
plus petits, ouvrant la porte de la 
maternelle pour la première fois, 
aux collégiens avec le Brevet en 
ligne de mire. Nous, élus de Pléneuf-
Val-André,  réaff irmons notre 
engagement pour accompagner 
vos enfants, citoyens de demain et 
futurs adultes accomplis. 

Bravo au Conseil Municipal des 
Enfants des écoles Guigot et Saint 
Sébastien, et au Conseil Municipal 
des Jeunes des collèges Jean 
Richepin et Saint Joseph-Sainte 
Anne pour leur investissement et 
leurs actions ; visites aux résidents 
de l’EHPAD La Roseraie, «juges» au 
règlement du budget participatif, 
prés ence  ré g ul ière  lors  des 
évènements officiels. 

Invitée à Chaumont (52) pour la 
commémoration de l ’Armistice 

du 8 mai 1945, une délégation 
d’enfants du CME fut accueillie par 
leurs homologues Chaumontais. 
N o s  j e u n e s  P l é n e u v i e n s 
visitèrent Colombey et Langres et 
s’inscrivirent pleinement dans la 
cérémonie avec Mme PAM, Préfète 
de Haute Marne, Mme GUILLEMY 
maire de Chaumont et ses élus, 
et de notre maire. Nos jeunes 
ouvrirent le cortège auprès des 
militaires, des anciens combattants, 
des soldats du feu puis assistèrent 
à  la  récept ion à  la  mair ie .                                                                                                                                          

En juin à  Par is ,  nos jeunes 
s ’ i m p ré g n è re n t  d e s  v a l e u r s 
républicaines lors de la visite de 
l’Hôtel Matignon, de ses jardins, des 
majestueuses salles de réceptions, 
et de la salle du Conseil des 
Ministres. Nos conseillers furent 
aussi conviés au Conseil d’Etat pour 
découvrir la bibliothèque, les salles 

de Plaidoyers et de l’Assemblée 
Générale. 

Face à l’adversité de la vie, il est 
essentiel que chacun se mobilise : 
élus, agents, Education Nationale. 
La Mairie met également en place 
des dispositifs individuels adaptés 
à chaque situation particulière 
afin que nos enfants suivent une 
scolarité épanouie avec des temps 
périscolaires animés, cantine, 
bibliothèque.

À tous, nous souhaitons une très 
belle rentrée des classes ! 

MAJORITÉ

CÉCILE PAILLOT
4e Adjointe, en charge 
de l’action sociale, le 
logement, la vie scolaire 
et le conseil municipal des 
jeunes

OPINIONS

JO, Assos ! 

Les Jeux Olympiques de Paris ont 
été un formidable moment de 
passion, de cohésion, de rêve et 
de sport évidemment. Malgré les 
doutes de beaucoup de français 
avant cet événement, la réussite de 
cette édition est incontestable. 
Elle le sera encore plus si - suite à 
ces JO 2024 - la pratique sportive 
(essentielle à notre santé physique 
et mentale) augmente largement 
notamment chez nos jeunes.

Nous sommes un pays de sport sur 
le haut niveau et la compétition 
mais nous pouvons mieux faire sur 
la pratique au quotidien.

Pour cela ,  l ’état doit être au 
rendez-vous dans les prochaines 
années pour transformer l’essai en 
finançant une politique sportive 
ambitieuse. 
A l ’échelle locale  ce  sont nos 
associations, clubs, écoles, et 
bénévoles qui encouragent et 
encadrent la pratique. Il faut donc 
les soutenir davantage, leur faciliter 
les démarches notamment pour 
les événements, et  poursuivre la 
modernisation des structures  et 
des équipements. Nous avons 
toujours pensé que la création d’une 
grande maison des associations 
pléneuviennes serait un formidable 
lieu d’échange, de communication 

et donc de synergies.  Il serait 
intéressant de poursuivre cette 
réflexion.

Le forum des associations sera 
encore une fois très riche en 
proposition d’activités  : il ne nous 
reste plus qu’à choisir !

Bonne rentrée à tous

OPPOSITION

THIBAULT CARFANTAN,
EMMANUEL LEMAÎTRE
Un projet de ville pour des 
projets de vie
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Un été sous tension…
Aménager pour mieux réguler

Phénomène de surtourisme et 
saturation des capacités engendrent 
à juste titre l’exaspération des 
habitants de notre commune. Vous 
êtes ainsi nombreux à nous faire 
part de votre lassitude face aux 
encombrements et aux  nuisances 
subies pendant la période estivale. 
Sur ce sujet, le Maire temporise 
et charge le Conseil économique 
social et environnemental local 
de lui prescrire les remèdes 
susceptibles d’assurer cohésion 
territoriale et bien vivre ensemble. 

Cette indécision sur les actions 
correctives à mettre en œuvre 
risque pourtant d’être préjudiciable 
à notre collectivité alors que les 
outils de régulation existent.

Ainsi, pour la gestion du trafic et 
du stationnement, il est possible 
de s’inspirer des expériences les 
plus probantes avec  pour objectif 
de parvenir à une mobilité apaisée, 
durable et solidaire.

Voici, par exemple, un ensemble 
de mesures complémentaires 
permettant de transformer la 
mobilité dans notre ville littorale.

• Mise en service gratuitement d’un 
parking de délestage à la Princelle
et d’une desserte avec navette
électrique  ; implantation sur cette
aire de tous les équipements utiles
et configuration respectueuse de
l’environnement (fossés pour le
ruissellement de l’eau, délimitation 
des allées de stationnement par
des madriers en bois et revêtement
en herbe).

• Panneaux lumineux, placés en
amont, indiquant le nombre de
stationnements encore disponibles 
en centre-ville. Au  niveau de
la station balnéaire, places de
stationnement dédiées aux
personnes à mobilité réduite avec,
à proximité, des rampes d’accès
aux normes.

• Installation d’horodateurs pour
un stationnement payant en ville
du 15 juin au 15 septembre. Seuls
les estivants sont concernés  ; la
gratuité est maintenue pour les
habitants de la commune.

NB. – Accès à la ville pour 
toutes les bourses avec la mise à 
disposition d’un parking gratuit. 
Stationnement payant contribuant 
au financement de l’infrastructure 
et de la navette électrique. 
Réorganisation réduisant les 
incivilités liées à la circulation 
automobile et la pollution due à la 
rotation des véhicules à la recherche 
de places de stationnement.

OPPOSITION

Les élu(e)s du groupe 
d’opposition « Alternative 
solidaire et écologique »
DELPHINE DE CHOULY, 
LISA THOMAS ET MICHEL 
COUDRAY

OPINIONS

VIE MUNICIPALE

DATES DES 
PROCHAINS
CONSEILS 
MUNICIPAUX

Jeudi 12 septembre
Jeudi 10 octobre
Jeudi 21 novembre
Jeudi 12 décembre
(sous réserve de modification)
salle du Conseil municipal à 19 h

Retrouvez toutes les délibérations 
du Conseil municipal en Mairie 
à la Direction générale ou en ligne 
sur le site de la Ville,  
onglet “Conseil municipal”.

Suivez les conseils municipaux en direct depuis votre salon ou en retransmission via le site web de la commune : pleneuf-val-andre.fr

REPAS DES AÎNÉS OU COLIS GOURMANDS :
INSCRIVEZ-VOUS DÈS MAINTENANT !
INSCRIPTION / REPAS du 21 novembre 2024 (thème : La Magie)

Nom et Prénom : .....................................................................................................................................

Adresse :.........................................................................................................................................................

Nombre de personnes âgées de 70 ans et plus : ................. (10 €/personne)

Nombre d’invités : .............................. (30 €/personne)

Total : .................... € (règlement par chèque de préférence, à l’ordre du Trésor Public)

À joindre : la photocopie d’une pièce d’identité et un justificatif de domicile de moins de 3 mois

INSCRIPTION / COLIS GOURMANDS
Pour les personnes de plus de 80 ans ne pouvant participer au repas des 
aînés, un colis gourmand est offert sur réservation.

Nom et Prénom : .....................................................................................................................................

Adresse :.........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

Coupon d’inscription à retourner avant le lundi 28 octobre 2024
au CCAS - 1 rue Georges Le Breton, 22370 Pléneuf-Val-André
Contacts : 02 96 63 13 13 / ccas@pva.bzh

✁
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URBANISME / ÉTAT CIVIL
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LES PROCHAINS ATELIERS NUMÉRIQUES 
À L’ESPACE FRANCE SERVICES
PARCOURS SMARTPHONE/TABLETTE
• �3 séances pour utiliser son smartphone 

ou sa tablette : Les mardis 3, 10 et 17 septembre à 14h,
les mercredis 2, 9 et 16 octobre à 10h30

• �7 séances pour apprendre à utiliser son ordinateur : 
Les vendredis du 6 septembre au 18 octobre à 10h30

ATELIERS THÉMATIQUES  
• �Gérer ses fichiers et dossiers : lundi 2 septembre à 14h, 

mercredi 18 septembre à 10h30, mardi 8 octobre à 14h
• �Lire un QR code : mercredi 4 septembre à 10h30, lundi 

30 septembre à 10h30, lundi 14 octobre à 14h
• �Créer son compte sur les sites internet : mercredi 11 

septembre à 10h30, lundi 7 octobre à 10h30
• �Utiliser les services de santé en ligne : jeudi 12 

septembre à 10h30, mardi 24 septembre à 14h
• �Utiliser Google Lens : lundi 9 septembre à 14h, jeudi 19 

septembre à 10h30, jeudi 3 octobre à 10h30

• �Faire des économies grâce aux applications des 
supermarchés : lundi 16 septembre à 14h, lundi 7 
octobre à 14h

• �Introduction aux démarches administratives en ligne : 
lundi 23 septembre à 10h30, lundi 28 octobre à 10h30

• �Gérer son agenda sur son smartphone : jeudi 26 
septembre à 10h30, mardi 15 octobre à 14h

NOUVEAU
Les réseaux sociaux, kesako ? : jeudi 5 septembre à 
10h30, lundi 23 septembre à 14h, vendredi 25 octobre 
à 14h
Suivre son activité sportive grâce à son smartphone : 
lundi 9 septembre à 10h30, mercredi 25 septembre à 
10h30, jeudi 17 octobre à 10h30, lundi 21 octobre à 14h
Entretenir sa mémoire : lundi 16 septembre à 10h30, 
mardi 1er octobre à 14h, lundi 14 octobre à 10h30

THÉMATIQUE « SÉCURITÉ »  
DANS LE CADRE DU CYBERMOI/S
Les bases de la cybersécurité : lundi 21 octobre à 
10h30, mardi 29 octobre à 14h
Gérer ses mots de passe : mercredi 23 octobre à 
10h30
Choisir un antivirus : jeudi 24 octobre à 10h30, lundi 
28 octobre à 14h
Sécuriser ses achats sur internet : mercredi 30 octobre 
à 10h30
Protéger ses données personnelles : jeudi 31 octobre 
à 10h30

Ateliers gratuits. Inscription obligatoire 
02 96 63 13 03 ou ljarnet@pva.bzh

 �MARIAGES

1/06 Manon MATTE et Jean COADALAN 

28/06 Sophie HUSSENET et Tony LE VERGER 

6/07 Clémentine HOREL et Julien JEGOU

 �NAISSANCES

25/05 �Zoé CAZE d’Alexandre CAZE  
et Maïté ALLAIN 

7/06 �Joseph GIRARD VARNA de Franck GIRARD  
et Thurianne VARNA 

21/06 �Jean PENGAM de Rémi PENGAM  
et Margot PELLAN

 �DÉCÈS

30/05 Marie BERNARDON née IMOLÉSI 

29/05 Dominique LAGADEUC 

29/05 Yvonne HAMON née NOURRI 

2/06 Gérard YOBÉ 

2/06 Henri BUBBE 

7/06 Michel BOUTROUILLE 

7/06 Michel GALLÉE 

5/06 Simone LEVEQUE née LE HERBE 

10/06 Clotilde GESRET née LE PAPE 

12/06 Madeleine CALFORT née NIVET 

15/06 Jacques MÉCHINAUD 

16/06 Christiane GOMET née SIMON 

18/06 Colette RODARIE née ARNAUD 

21/06 Grégory SORT 

24/06 Gisèle AUDUBERT née BARRAND 

25/06 Thibault LEROY 

1/07 Gilberte TARDIVEL née TRÉHOREL 

5/07 Jean DUPAYS 

 URBANISME

DÉCLARATIONS PRÉALABLES 

• �Georges VOISSET, 8 rue du Moulin Madeuc : 
Construction d’une véranda

• �Laurent FREGUIN, 4 Allée des Marettes : 
Changement d’affectation du garage, changement 
de porte de garage en baie vitrée, changement de 
la porte d’entrée en fenêtre, remplacement de la 
porte d’entrée.

• �Jean-Pierre LELOUP, 25 rue du Guesbet : Pose 
d’une isolation par l’extérieur et remplacement 
des menuiseries extérieures existantes. 
Remplacement de la tabatière façade nord par une 
fenêtre de toit pose encastrée. Remplacement de 
la couverture zinc sur le volume Est

Remplacement de la porte de garage par une porte 
simple (stationnement de vélos)»

• �Jean-Claude SAINT-GEREMIE, 4 Chemin des 
Clos Castels : Création d’un mur en enduit blanc 
surmonté de lames de bois ajourées côté voirie

• �Flavie LECUYER, 11 rue des Saules : Pour les 
façades non bardée, ravalement de façade couleur 
terracotta

• �Xavier et Fabienne SIMONET, 19 rue de la Motte : 
Extension

• �Alain DEMEURE, 16 rue des Amethystes : Pose 
d’un jardin d’hiver en aluminium

• �Pierre BOULLET, 23 rue Clémenceau : Rénovation 
garage existant. Remplacement de la porte 
de garage par une porte simple. Affectation : 
stationnement de vélos

• �Thierry PELLAN, 8 rue de la Cour : Edification 
d’une clôture

• �Christophe RENOUX, 7 Route de la Caderie : 
Construction d’une véranda

• �Etienne HINGANT, 25 rue du Port Morvan : 
Edification d’une clôture

• �Pierre LE TURDU, 17 rue Amiral Charner : 
Installation d’un portail

• �PASSIFLORE, 23 rue de la Corderie : Changement 
et création de menuiseries, création de fenêtres 
de toit, construction d’une extension sur la partie 
démolie.

• �Fabienne AREZKI, 4 rue du Guesbet : Edification 
de clôtures et installation d’un portail

PERMIS ACCORDÉS 

• �Eva GUYOMARD, 22 rue du Vauclair : 
Modification d’une partie de la toiture deux 
pentes en toiture terrasse

• �Blandine GERE, rue des Clos Grimault : 
Construction d’une maison individuelle

• �Olivier et Ingrid CHOUPEAU, 2 chemin de la 
Justice : Création d’une piscine

• �Paul BOURLON et Tara SEGER, 9 B chemin 
des Clos Castels : Changement de numéro de la 
parcelle cadastrale suite à division parcellaire

• �SAS ERQUY PLAGE, 48 route des Banches : 
Changement de destination d’une habitation en 
bureaux et accueil pour le camping

• �Julien GAUCHER et Tiphaine BERGIS, 2 rue 
Olympe de Gouge : Construction d’une maison 
individuelle

• �Daniel MACE, 26 rue de la Boulaie : Construction 
d’une maison individuelle

• �SCI PLE 9, 2 bis route des Banches : Construction 
d’une maison individuelle

• �Louis BLANCHARD, 11 bis rue de la Paix : 
Construction d’une annexe afin de stocker du bois

• �David CHAPEY, 15 bis rue des Sentes : 
Construction d’une maison individuelle

• �Catherine LECLERC, 17 rue Jean Le Brun : 
Extension de la maison d’habitation, préau et 
garage

• �Rodolphe et Marie GOUR, 4 rue Louis Percepied : 
Construction d’une maison individuelle

• �Jean-Charles LE GUYADER, 25 rue de l’Hôtel de 
Ville : Extension

PERMIS D’AMÉNAGER ACCORDÉS 

• �SARL LOJEKA, 108 rue Clémenceau : 
Modification des délimitations entre les parcelles 
des lots 4 et 5 Modification des emprises 
constructibles sur les parcelles des lots 4 et 5

• �SNC BATIMALO, 30 rue de la Corderie : 
Construction de 31 lots individuels et 1 collectif 
de 10 logements à vocation sociale



31 rue de l’Hôtel de Ville - 22 370 Pléneuf-Val-André 
02 96 63 13 00 / ville.pva@pva.bzh

Retrouvez-nous sur  
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AGENDA

Les services techniques 
sont fermés au public 

l’après-midi.
De 9h à 12h30

de 14h à 17h

Permanence 
de 9h-12h

L M J V SM

M VM

Accueil secrétariat ST et urbanismeACCUEIL MAIRIE

compte crée.

Infos et prise de

Septembre

Expos 
Régates
DU LUN 2 AU  
DIM 8 SEPTEMBRE
CLAUDE REBOUL
Acrylique et pastel

DU LUN 9 AU  
DIM 15 SEPTEMBRE
ASSOCIATION  
L’ART-BRE
Peinture, dessin, sculpture 

DU MAR 17 AU  
DIM 22 SEPTEMBRE 
CHRISTIAN LALOUX
Acrylique

DU LUN 30 SEPTEMBRE  
AU DIM 6 OCTOBRE
PINCEAUX 
EN LIBERTÉ
Exposition 
des adhérents

DU LUN 7 AU  
DIM 13 OCTOBRE 
MUGUETTE 
TESTOLIN
Huile

DU LUN 28 OCTOBRE  
AU DIM 3 NOVEMBRE 
PVA PHOTO CLUB
Exposition  
des adhérents

DU LUN 23 AU DIM 29 SEPTEMBRE 
GROUPEMENT CULTUREL ET ARTISTIQUE
Exposition des adhérents 

Communauté d’Agglomération Lamballe Terre et Mer 02 96 50 00 30 - lamballe-terre-mer.bzh

Résultat de l’opération  
de contrôle de la qualité  

de nos tris

La dernière étude sur la qualité du tri relative 
aux poubelles jaunes montre un taux de refus 
des déchets qui s’élève à 15,03 % sur le secteur 
Pléneuf-Val-André. Parmi les objets refusés, 
on trouve notamment : des déchets en sacs 
opaques, des textiles, des objets en plastique. 
Pour rappel, ne doivent être jetés dans la 
poubelle jaune que les papiers et les emballages 
à condition qu’ils soient en plastique, en carton 
ou en métal. Ils doivent être vides, jetés en vrac 
(pas de sacs) et ne pas être imbriqués (sinon 

ceux-ci deviennent inséparables sur la chaîne 
de tri). Les objets refusés en centre de tri font 
l’objet d’un traitement coûteux. Une fois écartés, 
ces déchets sont à nouveau chargés dans un 
camion et acheminés vers un incinérateur, où 
ils sont brûlés à l’instar des ordures ménagères.

Un doute sur le tri ?

Rendez-vous sur le site internet de Lamballe Terre 

& Mer, rubrique Gestion des déchets,  

onglet Trier-Recycler.

INFOS LAMBALLE 
TERRE & MER AGGLO

OCTObre

Les brocantes 
de Pléneuf-Val-André, port de Dahouët

Les Belles du Port 
de Dahouët RASSEMBLEMENT DE
VÉHICULES ANCIENS quai des Terre-Neuvas

Journée 
découverte 
Complexe sportif du Pont Gagnoux, Amicale Gym

L’œil Vagabond  
fête ses 20 ans !

20
AU MAR 22

DIM 2710 h - 19 h

Foire aux livres,

Local du Port de Dahouët, Asso. Christian SteunouDIM 27

DIM 13

JEU 3

9 H - 13 h

Ramassage des déchets 
plage des Vallées, Lycée Xavier Grall de LoudéacMAR 8

Octobre Rose RENCONTRE DU
VAL-ANDRÉ / CONFÉRENCE salle du Spa MarinSAM 12

Soirée Cabaret - Cie Mishowco 
salle du GuémadeucVEN 1120 h

15 H 30 - 20 h

Don du sang 

salle du GuémadeucVEN
 18

14 h 15 / 
18 h 45

Forum des associations 
salle du GuémadeucSAM 710 H - 17 h

Accueil des nouveaux 
habitants, salle du Guémadeuc

SAM 711 h

Coupe Florio 
Ville départ de la balade touristiqueSAM 78 H - 9 h 30

voir en  
page 14

Trophée Junca, Régates de 
dériveurs classe Fireball, CNPVA

SAM 7
et DIM 8

Cirque clowns et acrobates
parking de la Princelle

MER 11
et JEU 12

Les Belles du Port 
de Dahouët RASSEMBLEMENT DE
VÉHICULES ANCIENS Digue promenade

DIM 89 H - 13 h

Les triathlons 
du Val-André
 digue promenade et cœur de station

SAM 14
et DIM 15

voir en  
page 14

Cérémonie de passation de 
commandement, Parking de l’Amirauté, 
Sapeurs-Pompiers de Pléneuf-Val-André

VEN 1318 H 30

Concert caritatif 
salle du Guémadeuc, Quintet accortVEN 2020 H

Les brocantes 
de Pléneuf-Val-André, port de Dahouët

DIM 2210 h - 19 h

Journées européennes 
du patrimoine 
salle du Spa Marin

SAM 21
et DIM 22

10 h -12 h 30
13 h 30 -18 h voir en  

page 14

Mickey’s Circus 
parking de la Princelle

SAM 28
et DIM 29

Auprès de mon Arbre 
parc de l’AmirautéDIM 2910 H - 18 h

Kermesse 
Collège Sainte-Anne Saint-JosephDIM 29

15 H

16 H

CONCERT MUSIQUE BAROQUE

Lumières de Venise
église de Pléneuf

SAM 2820 H 30

voir en  
page 14

Remise des Schultüten 
aux élèves de CP, devant la salle du 
Guémadeuc. Comité de jumelage avec Florstadt

SAM 710 H

18 H

Au profit 
du CCAS

voir en  
page 14

Salon des  
métiers d’Arts

DU VEN 25
AU DIM 27

voir en  

page 14

10 h - 18 h

15 h 30

DU DIM 

voir envo
page 14
voir envo
page 14
voir envo
page 14



02 96 50 00 30 - lamballe-terre-mer.bzh

PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ / ST-ALBAN 
02 96 72 93 94 - 06 83 41 03 53entreprise-blevin@outlook.fr

BOIS / PVC / ALU
ISOLATION

FERMETURES - STORES
AGENCEMENT - PARQUET

M E N U I S E R I E

NEUF & RÉNOVATION
GAËL SUHARD

Jean-Philippe Cueilhe
MENUISERIES INTÉRIEURES / EXTÉRIEURES

CLOISONS SÈCHES & FAUX PLAFOND
ISOLATION    DÉMOLITION LÉGÈRE

Le puits Merpault - SAINT-ALBAN
06 33 56 32 89 - csm.jpc@orange.fr

SA
R

L

brieg.aignel@gmail.com
06 63 44 25 99PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ / ST-ALBAN

Bardage | Menuiserie extérieure | Terrasse | Clôture

Agencement
Escalier
Dressing
Parquet

Menuiserie  &  Charpente Neuf / Rénovation

22 400 SAINT-ALBAN

isolation  -  cloisons sèches

Pléneuf-Val-André -  06 65 10 60 72
routier-philippe@wanadoo.fr



POMPES FUNÈBRES
Lo Floro

urbain&loc
LOCATION DE MATÉRIEL
PARTICULIERS ET PROFESSIONNELS

matériel de chantier   -   mini-pelles   -   petit outillage
matériel pour ne�oyage domestique et rénovation

matériel pour les espaces verts   -   sonos et barnums

06 08 53 60 38  Le Poirier
Rte de Dahouët ST-ALBAN

52 rue Charles de Gannes - Pléneuf-Val-André
02 96 72 21 41

GOLF BLUEGREEN
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ
Rue de la Plage des Vallées
02 96 63 01 12

SIMPLE, FUN, CONVIVIAL, 
ESSAYEZ LE GOLF SUR :

initiationgolf.com

GARAGE LEVEQUE

Artisan Motoriste

DÉPANNAGE - ENTRETIEN

Z.A. Chemin Romain - SAINT-ALBAN   02 96 32 90 00 
Le Clos d’Abas - PLANGUENOUAL    02 96 32 95 77

contact@garageleveque.fr

4x4  •  Utilitaires  •  Camping cars  •  Tourisme
Pneus  •  Carte grise

Yffiniac 02 96 63 91 89    &    Matignon 02 96 27 58 13

PLOMBERIE CHAUFFAGE

ÉLECTRICITÉ VMC

ÉNERGIES RENOUVELABLES

MÉTALLERIE / SERRURERIE
RÉALISATION ARTISANALE SUR MESURE

Mikaël Le Meur - 02 56 44 50 06

 MORIEUX - LAMBALLE - ARMOR
www.mcarmor.fr

mca.lemeur@gmail.com

Particuiers et Professionnels

tous types d’ouvrages métalliques 
Escaliers - Garde-corps

Terrasses aériennes
Portails - Verrières


